
 
 

Approche Centrée sur la Personne et Focusing 

 
HEBERGEMENT lors de la Formation  

(hors séminaire d’été) 
 

 

Centre spirituel de Myans. 
Chemin du Sanctuaire. 73800 Myans 

+33 (0)4-79-28-11-65 
missionnaires-myans@wanadoo.fr 

 

 
 

Chambres simples et doubles : 10 € la nuit 
Draps et serviettes : 6 € 
Petit déjeuner : 3,50 € 
Déjeuner : 12,50 € 
Dîner : 10 € 
Pauses : 1 € 
 
 

Attention : Réservation, 15 jours avant votre arrivée, 
directement auprès du centre de Myans par téléphone ou 
par  mail. 
+ copie à : bernadette.lamboy@ifef.org 
 


