Conditions d'inscription:

I1 est nécessaire d'avoir une certaine pratique du Focusing pour participer a ce séminaire:
- Avoir fait une introduction au processus de Focusing auparavant.

- Ou 4 sessions individuelles de Focusing.

Lieu - Paris: 177 rue D’alesia « I’atelier Autrement » Métro : Plaisance
Coiit - 200 euros (me contacter pour facilites de payement)

Horaires - 10:00- 17:30

Inscriptions par email: focusing@tiac.net

Date limite d’inscription : 25 juin 2009

Au cours de ces deux journées:

- nous continueront notre travail d’écoute en paires,

- nous ¢étudierons comment travailler avec un processus bloqué
- comment guider une personne a I’intérieur

- comment travailler avec "le critique"

Une journée sera consacre au processus du Focusing et nos réves.

Il serait bien d’amener avec vous un réve lors de ce séminaire.
Nous aurons le plaisir pour ces deux jours d’accueillir Marine de Freminville qui se joindra a moi
pour cet enseignement.

Marine de Freminville : Psychologue et cofondatrice du Centre bilingue de Focusing (Montréal).
Coordonnatrice certifiée par le Focusing Institute de New York pour la formation d’intervenants
en focusing.

Elle pratique cette approche depuis plus de 15 ans et ’enseigne en séances individuelles ou de
groupe a travers des ateliers et des conférences sur le sujet au Québec ainsi qu’en Europe,
notamment en France et en Belgique.

Praticienne en EMDR, elle utilise le focusing et 'EMDR dans le cas de traumas et de deuils non
résolus. focusingquebec.ca
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